»Bildhauerei und (Selbst)Reflexion zur Starkung lhrer Resilienz*
Workshop mit Reinhard und Tabea Pontius in Dresden
31. Juli- 03. August 2025

Wir laden Sie/Euch herzlich ein zu einem langen
Sommerwochenende in unseren verwunschenen
Ateliergarten in Dresden-Tolkewitz

Die Starkung der eigenen inneren
| Widerstandsfahigkeit und die Erfahrung, sich auf
| einen ergebnisoffenen kreativen Prozess

einzulassen, werden in diesen Tagen im Vordergrund
stehen.

Die kreative Arbeit am Sandstein aus dem
s hahegelegenen Elbsandsteingebirge verstehen wir
B als meditativen Prozess, der den Stein aufBerlich
verwandelt und uns innerlich in Bewegung versetzt.

« Dieses Wechselspiel zwischen innerer und duBerer
= Bewegung wollen wir in diesem Jahr durch kleine
Impulse zum Thema Resilienz und durch die gemeinsame Suche nach Antworten auf
Fragen nach unserer eigenen seelischen Starke begleiten.

Es werden sich Phasen des Steinhauens mit Zeiten zur eigenen und gemeinsamen
Reflexion abwechseln.

Zeit: 31.07.-03.08.2025
Beginn: Donnerstag, 16:30 Uhr
Ende: Sonntag, 12:30 Uhr
Ort: Atelier fur Bildhauerei

Reinhard Pontius

Wehlener Str. 20

01279 Dresden-Tolkewitz
Kosten: 280,00 € Seminargebuhr

15,00 € fur Pausenverpflegung
(Getranke, Obst, Snacks)

ca. 10 € fir den selbstgewahlten Sandstein
Fur jeden Teilnehmenden gibt es einen Arbeitsplatz im Freien.

Werkzeug, Arbeitshandschuhe und Schutzbrillen werden zur Verfugung gestellt.



Leitung:

Reinhard Pontius Tabea Pontius
Bildhauer/Seminarleiter Supervisorin/Fortbildnerin
www.reinhard-pontius.de Www.supervision-pontius.de

Anmeldung:

Wir freuen uns auf ein inspirierendes Wochenende mit Ihnen und Euch. Anmeldung bitte
bis 31.05.2025 per Mail an kontakt@supervision-pontius.de

GruppengroBe: 10 Platze

Etwa 4 Wochen vor Beginn erhalten Sie einen Brief mit ndheren Informationen zum
Ablauf des Workshops.

Stornierungsregelungen:

Bei Abmeldung ab 4 Wochen vorher fallen 50% der Seminarkosten an, wenn kein:e
Ersatzteilnehmer:in gefunden wird.


http://www.reinhard-pontius.de/
http://www.supervision-pontius.de/
mailto:kontakt@supervision-pontius.de

